
LUGAR DE TRABAJO:     ASEO DE SUPERFICIES  Y 
OBJETOS DE USO COMÚN

AUTOCUIDADO
• Proteja sus ojos de 

líquidos 
desinfectantes.

• Use mascarilla.
• Use guantes 

resistentes.

PRODUCTOS A USAR SEGÚN PROTOCOLOS.
 ALCOHOL SPRAY

 TOALLAS CON CLORO
 SOLUCIÓN DE CLORO

 SOLUCIÓN DE AMONIO CUATERNARIO 
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CUARENTENA

Confinamiento que deben 
realizar personas confirmadas 
con COVID-19, a la espera del 
resultado del examen de PCR o 
que han tenido contacto 
estrecho con personas 
confirmadas con COVID-19. 
Este confinamiento debe 
realizarse en su domicilio, 
recinto hospitalario o 
residencias sanitarias, según 
criterio clínico.

TEST PCR

Es la abreviación en inglés de 
“Reacción en Cadena de la Polimerasa” 
una técnica de laboratorio que permite 
la detección de diferentes virus, entre 
ellos el SARS-CoV-2. 

CORDÓN SANITARIO

Conjunto de medidas de prevención y 
control que se toman alrededor de un 

lugar donde se ha producido el brote de 
una enfermedad contagiosa.
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